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Jamyang Ling - eine Schule im Hlm alaya

Der Wille zu lerrnnern

Damals, als ich geboren wurde, sah unser Dorf noch ganz
anders aus. Heute sieht man tiiberall diese schonen breiten
Fenster, die irgendwie so typisch sind fiir die Himalaya Ge-
gend. Aber damals waren es nur die reichen Leute und die
Konige, die sich solche Fenster leisten konnten. Wir einfa-
chen Leute hatten nur schmale Fenster mit zwei Spalten, sel-
ten mit Glas versehen. Die Fenster waren deshalb meistens
gedffnet oder im Winter mit Brettern zugemacht.

In der Kiiche hatten wir keinen Kamin und auch keinen
Ofen, nur eine Kochstelle aus Stein. Der Rauch stieg zur De-
cke hoch und entwich durch ein kleines Loch. Wir tranken
nur Buttertee und aflen nur das lokale Essen, meistens Tsam-
pa, in Buttertee geriihrte gemahlene Gerste. An besonderen
Tagen gab es Reis. Aber [¥
Kuchen, Kekse und Obst
gab es nicht.

Und damals gab es keine = _
Schule in Raru. Ich musste | . = &
ins nichste Dorf, nach =
Ichar laufen. Der Lehrer |
fur Ichar kam auf seinem
Weg nach oben durch un- & -
ser Dorf. Er kam aus Pa- |
dum, es ist unsere
»Hauptstadt. Ich bin ithm
einfach hinterher gelaufen
bis zur Schule nach Ichar.
So konnte ich halbwegs 4 -
regelmaﬁlg eine Schule besuchen, und zwar zwei blS drei Mal
in der Woche. Natiirlich gab es keine Briicke, nur ein Seil
iiber den Fluss. Meine Eltern haben mich und den Lehrer in
einer Kiste an das andere Ufer gezogen. Ich hatte grof3e
Angst. Diese Seilbriicke ist erst vor ein paar Jahren durch
eine solide gebaute und begehbare Briicke ersetzt worden.

Nur ein Mann konnte in unserem Dorf lesen und schreiben.
Dieser Mann nahm mich spéter mit nach Padum, wo er unter-
richten wollte. Er ist inzwischen gestorben. Er hatte sich aus
reiner Nichstenliebe dazu entschlossen, Lehrer zu sein und
nahm dafiir kein Geld. Aber der Weg nach Padum war sehr
riskant. Die Béache und Wasserldufe waren sehr viel voller
und reiBender als heute und es gab keine einzige Briicke. Die
Erwachsenen haben sich uns Kinder auf die Schultern gebun-
den und so bewiltigten wir den Weg hinunter. In Padum

mussten wir uns selbst versorgen und das Brennmaterial, ge-
trocknete Kuhfladen, selber suchen und sammeln, um im
Winter unsere Zimmer zu heizen.

Spiéter fiir die 12. Klasse musste ich nach Kargil gehen. Wir
reisten mit Pferden und mussten das ganze Essen fiir die Rei-
se mitnehmen. Damals gab es sehr viel mehr Schnee als heu-
te. Es lagen riesige Schneeberge auf den Weg. Einmal habe
ich ein seltsames Ding gesehen. Es konnte sprechen. Es war
ein Radioempfénger mit Batterien. So horte ich zum ersten
Mal eine Musiksendung aus Srinagar und auch Nachrichten.

Mein Vater wollte immer, dass ich studiere. Ich erinnere
mich an folgende Geschichte: wir waren auf dem Weg nach

Padum und der Schnee war

sehr hart und rutschig. Er

o : trug mich wie immer auf

: s> = .ﬂ den Schultern. Pldtzlich

: rutschte er aus und fiel und

schlitterte sofort den Hang

hilflos hinunter, in Rich-

tung Abgrund. In allerletz-

1 ter Minute konnte er sich

~ noch an einem der letzten

Felsen festhalten und stop-

| pen. Spiter erzéhlte er mir,

dass sein Leben nicht so

wichtig war, aber dass ich

. als junger Mensch leben

' g RS miisste, um zu studieren
und anderen etwas beizubringen.

Deswegen will ich unseren Kinder heute unbedingt vermit-
teln, wie wichtig Bildung ist. Und den Eltern, wie wichtig es
ist, unseren Kindern eine gute Ausbildung zu ermoglichen.
Deswegen war ich auch sehr ungliicklich, als ich mitansehen
musste, wie schlecht unsere erste Schule in Raru, eine Regie-
rungsschule, lief. Nur selten war ein Lehrer da. Immer wieder
kamen Lehrer, die nicht unsere Sprache sprachen und unsere
Religion nicht verstanden. Uber das einfache Alphabet kamen
unsere Kinder nicht hinaus.

Anfang der achtziger Jahre kamen die ersten Ausldnder.
Wir versuchten, uns mit diesen Leuten irgendwie zu verstin-
digen und mehr iiber ihre Lander zu erfahren. Es waren aber
noch sehr wenige Touristen im Vergleich zu heute. Ich war



Das Jamyang Ling Schulgelinde im Sommer 2006

um die zwanzig. Schon damals haben unsere Kinder um Bon-
bons und Fotos gebettelt. Ich habe das nie gemocht: das ge-
hort sich einfach nicht. Ich hatte auch nicht die kleinste Ah-
nung, dass eben diese Auslidnder uns einmal helfen werden,
eine private Schule aufzubauen.

Ich war Mitglied der Lamdon Society in Leh und ich arbei-
tete dort. Wir haben aus dem Nichts eine Schule aufgebaut,
die Lamdon Model School. Ich dachte, wenn wir auch in Ra-
ru so eine Schule bauen konnten, das wire gut. Dann bekam
ich eine Mitteilung von Landsleuten, die in Zanskar Trekking
Reisen durchfiihr-
ten. Sie fragten
mich, wie man
einen Verein griin-
den kann, denn sie
planten eine priva-
te Schule in Raru
zu bauen. Sie hat-
ten dafiir bereits
ein  Grundstiick
von unseren Bau-
ern  bekommen.
Kurz danach stell-
te mich Lobsang

Chosphel dem
deutschen Leiter
der Trekkingrei-
sen, Mr. Bernd

Balaschus vor.
Und das Aben-
teuer Schule konn-
te beginnen.
Bevor es die Jamyang Ling Model School gab, hatte unser
Dorf vier Bewohner, die Lesen und Schreiben und Englisch
konnten. Nur mit ihrer Hilfe konnten erhaltene Briefe aus
dem Englischen in Zanskari iibersetzt und anschlieBend in
Englisch beantwortet werden. Normalerweise wurden erhalte-
ne Briefe nicht zuerst vom Empfanger gedffnet. Wenn diese
Briefe dann vor der Gemeinschaft iibersetzt und vorgelesen
wurden, konnte man die Spannung des eigentlichen Empfan-
gers spiren. Heute gibt es dies nicht mehr. In jeder Familie
gibt es nun junge Familienmitglieder, die gut genug Lesen
und Schreiben und auch Englisch kénnen, um den Inhalt zu
verstehen, zu vermitteln und auch entsprechend zu antworten.
Neben religiosen Schriften findet man heute Romane und
Zeitschriften flir die Jingeren. Die sind gut informiert iiber
alle moglichen Berufsbilder, wie z.B. von Arzten, Ingenieu-
ren, Lehrern, Handwerkern, Schriftstellern, Filmemachern,

und wie die Welt aullerhalb von Zanskar aussieht. Sie lesen

und verstehen vereinfachte Klassiker. Und manche beschifti-
gen sich sogar mit anspruchsvollen akademischen Themen.

Insgesamt ist jeder Dorfbewohner stolz darauf, so eine gute
Schule wie unsere Jamyang Ling Schule in unserem Dorf zu
haben. Manche duflern sich ganz klar—wie ein sehr respek-
tierter Bewohner unseres Dorfes, der als erster eine schuli-
sche Ausbildung genossen hatte: ,,JJamyang Ling ist aus Ver-
zweiflung entstanden, nicht zur Eigenniitzigkeit oder aus
Konkurrenzstreben. Wir hatten nichts als diese naturgegebe-
nen Berge. Manche
Schulen  standen
ein paar Jahre im
Rampenlicht und
verschwanden
dann sang- und
klanglos. Ich
mochte  Jamyang
Ling nicht in die-
sem Licht sehen.”
Ein anderer junger
Vater einer Tochter
| meint: ,Einige
unserer Sponsoren
haben nicht viel
Geld, aber sie hel-
fen uns trotzdem.
In diesem Wissen
motiviere ich mei-
ne Tochter zum
Lernen. Ich weif
nicht, wie das fiir sie in Jammu werden wird. Da ich nicht da
sein werde.*

Wir hoffen, dass dieses wun- pwes ~T
derbare Abenteuer auch in der '
Zukunft weiter besteht, um unse-
ren Kindern eine gute Ausbil-
dung zu ermdglichen. Unsere
Kinder sollen die gleichen Chan-
cen wie andere Kinder in Indien
haben.

Deshalb bitte ich Sie an dieser
Stelle, uns weiter zu unterstiit-
zen, denn unsere Ausgaben stei-
gen in dem gleichen MaB, wie
das Wissen unserer Kinder.
Thank You
Tundup Namgyal,




Jammu und Raru
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Zanskar ist ein entlegener Landstrich im indischen Himalayage-
biet von Ladakh und Teil des indischen Bundesstaates Jam-
mu&Kaschmir, der den nordwestlichen Zipfel der indischen
| Union bildet. Aufgrund schwieriger Zugénge blieb in Zanskar
| tibetische Kultur nahezu unveréndert erhalten. Hinter den ho-

Norden nach Kargyak im Siiden leben ungefdhr 6000 Men-

95 ne Lebensstandard ist sehr niedrig, bis vor kurzem gab es kaum

Indien - Kaschmir - Zanskar

hen Péssen der 3 Himalaya Ketten verbergen sich majestétische
Kloster. Die Ortschaft Raru oder Reru liegt in 3800m Hohe auf
dem Weg des beriihmten Zanskar Trecks im Lugnak Tal. Raru
besteht aus ca 30 Hausern und liegt 23 km siidlich des Verwal-
tungszentrums Padum. Im gesamten Lugnak Tal von Padum im

schen, in der Mehrzahl Bauern und Viehziichter. Der allgemei-

Elektrizitdt. Die meisten Zanskaris sind Bauern, die in den
Sommermonaten und in der kurzen Erntezeit in diesen Hohen
schnell reifende Gerste, Kartoffeln und Gemiise anbauen. Was-
ser kommt aus den Gletschern und wird u.a. in ein ausgekliigel-
tes Bewisserungssystem fiir die Felder geleitet. Die heimischen
Tiere (wie Schafe, Ziegen, Esel und Maultiere, die kleinen, sehr
robusten Pferden und das Dzo, eine Form des asiatischen Rin-
des) versorgen die Menschen mit Milch, Butter, Kise, Fleisch,
Wolle und dienen als Arbeitskraft und Transportmittel. In dem
fast baumlosen Land ist der tiber das ganze Jahr gesammelte
getrocknete Kuhmist eine wertvolle Ressource und dient
neben der Befeuerung zum Kochen auch zum Heizen in den
langen und sehr kalten Wintern. 1975 wurde Ladakh fiir den
Tourismus gedffnet. Die negativen Begleiterscheinungen
= dieser Offnung in Form von Umweltverschmutzung, Land-
* flucht und Entfremdung beginnen eine iiber jahrhunderte
» intakte Kultur in ihren existentiellen Grundlagen zu bedro-
~ hen. Hinzu kommt das immer weitere Vordringen muslimi-
= scher Gruppen in die urspriinglich von tibetisch stimmiger
Bevodlkerung besiedelten Gebiete. Verdnderte klimatische
Bedingungen haben zu starken Regenféllen auch im Sommer
geflihrt, die die Bewisserungsanlagen und die traditionell
aus Lehmziegeln gebauten Héuser zerstéren. Eine Heuschre-
. ckenplage vernichtete 2006 grofie Teile der Ernte.

Besuchen Sie uns auf: http://www.zanskar-connection.de " X } & /\/ -
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Wie Sie das Schulprojekt unterstiitzen konnen
o Mitgliedschaft bei Shambhala e.V. (Jahresbeitrag ab € 60,00)
e Sponsoring fiir ein Zanskari Kind mit monatlich € 20,00

e Beitrige in Form von einmaligen Spenden
o Bestellen Sie unser Postkartenset mit 12 Motiven von der Schule und Zanskar

Auf Grund der Gemeinniitzigkeit von Shambhala e.V. konnen fiir alle Spenden
steuerlich absetzbare Spendenbescheinigungen ausgestellt werden.

Spendenkonto:
Postbank Munchen

Kt. - Nr.: 449481-802 BL.Z: 700 100 80
Kreissparkasse Reutlingen
Kt. - Nr.: 19534 BLZ: 640 500 00

—
T — = e



Geschichte des Schulprojektes

In Raru lebten bis zur Aufnahme des Schulbetriebes mehr als
60 Kinder unter 15 die keinerlei Schulbildung hatten. Wegen
der isolierten Lage der Ortschaften ist das staatliche Bil-
dungswesen vollig unterentwickelt. In dem Bestreben, lokale
heimische Kultur und moderne Bildungsanforderungen mit-
einander zu verbinden, formierte sich im Zanskar Tal die
Lugnak Youth Association. Aufgrund bestehender freund-
schaftlicher Kontakte sprach man dann vor 13 Jahren den
Leiter und Veranstalter von Trekkingreisen, Bernd Balaschus
an, um um Unterstiitzung fiir die Schulpléne zu bitten. Dies
war im Sommer 1993 — im Dezember 1993 wurde in Miin-
chen Shambhala e.V. gegriindet, mit der Zielsetzung das
Schulprojekt zu unterstiitzen. Im Sommer 1994 fand die
Grundsteinlegung auf einem unterhalb des Dorfes bereitge-
stellten Geldndes mit einer feierlichen Zeremonie statt, die
durch die Monche des nahe gelegenen Klosters zelebriert
wurde. Ein Jahr spéter, im Sommer 1995 wurde das erste
Schulgebdude eingeweiht und der Unterricht mit der ersten
Schulklasse aufgenommen. Die Lugnak Youth Association,
die gemeinsam mit unserem deutschen Verein Shambhala
e.V. die Tragerschaft ibernommen hat, hat die staatliche An-
erkennung der Schule bis zur 8. Klasse erreicht. Inzwischen
wichst und gedeiht die Schule iiber die Jahre Klasse fiir Klas-
se. Die Aufnahmekapazitit der aus dem Zanskartal von wei-
ter her kommenden und am Anfang bei Verwandten im Dorf
unter gebrachten Kindern war bald erschopft. Auch fiir die
grofler werdende Lehrerschaft und die Betreuer mussten
Réaumlichkeiten geschaffen werden. 1998 erfolgt der Start-
schuss fiir den Bau eines Schiilerwohnheimes und eines neu-
en Schulgebdudes, wihrend das erste Schulgebdude als Leh-
rer- und Betreuerwohnheim umgewidmet wurde. Die 9. Klas-
se wird 2003 provisorisch als Ableger einer staatlich aner-
kannten weiterfilhrenden Schule des nahe gelegenen Verwal-
tungszentrums in Padum gefiihrt. Seit 2004 gehen die Klas-
sen 9 und 10 (bzw. heute 9 bis 12) nach Jammu auf eine wei-
terfihrende Schule. Hier konnten sie zeigen, dass sie nicht
einfach lesen und schreiben gelernt haben, sondern im regio-
nalen Vergleich auch gut mithalten konnen. Die Frage, wie es
nach der 8. Klasse, dem Hauptschulabschluss, weitergeht,
beschéftigt uns seit ldngerem. Urspriingliche Pldne der Leh-
rerschaft, auch die Genehmigung fiir weiterfithrende Klassen
anzustreben, erwiesen sich aus vielerlei Griinden, u.a. der
hohen Auflagen der Schulbehorde, als nicht machbar. Die

letztes Jahr vermeintlich gefundene Losung, die 9. bisl2.
Klasse langfristig nach Jammu zu schicken, erwies sich als
nicht umsetzbar, passte aber auch nicht zu unserer Zielset-
zung, die heimische Kultur der SchiilerINNEN aus Zanskar
zu beriicksichtigen. So hoffen wir auf die baldige Erweite-
rung einer staatlich anerkannten, weiterfiihrenden Schule
unter der Leitung eines Lama’s in Manali. Bis zu deren Fer-
tigstellung werden die Klassen 9 bis 12 die weiterfithrende
Schule in Jammu besuchen.

Shambhala e.V. ist als gemeinniitziger Verein anerkannt. Um
unsere Verwaltungskosten auch in Zukunft gering zu halten,
bitten wir Sie, uns per Telefon, email oder Postkarte mitzutei-
len, wenn Sie kein weiteres Interesse an der Zusendung von
,,Zanskar Connection‘ haben. Anke Kleinert

Liebe Freunde von Shambhala e.V.,
Als vor 13 Jahren die Idee zum Bau einer Schule in Reru/
Zanskar entstand, hatte niemand damit gerechnet, durch
welche Prozesse wir gehen wiirden: mit uns selbst, mit den
Menschen vor Ort, von denen auch niemand Erfahrungen
im Bau, im Erhalt und vor allem in der Leitung eines so
groflen Projekts hatte, mit den Eltern, den Schiilern, den
Lehrern. Oft standen die kulturellen, sozialen und ethni-
schen Eigenheiten einem Verstdndnis im Wege und in den
Anfangsjahren waren allein die Verstdndigungsmdglichkei-
ten iiber viele Monate des Jahres unmoglich. Trotz all die
dieser Schwierigkeiten und Hindernisse ist etwas GroBarti-
ges entstanden in diesen 13 Jahren: ein Prinzip der Hoff-
nung auf ein menschenwiirdiges, selbst bestimmtes Leben,
das oftmals nur auf Grund von Bildung und Ausbildung
mdglich ist. Uber 200 Schiiler und Schiilerinnen gehen z. Zt.
in die Jam-yang Ling Schule, mehr als 30 von ihnen auf
eine weiterfuhrende Schule nach Jammu, die ersten werden
nachstes Jahr eine 12-jdhrige Schulbildung abschliefen und
ein neues Kapitel in ihrem Leben beginnen.
Wir mdchten allen, die uns bei diesem Projekt iiber all die
Jahre begleitet haben, uns finanziell oder mit Rat und Tat
und konstruktiver Kritik unterstiitzt haben, herzlichst bedan-
ken. Und wir bitten weiterhin um Vertrauen in das Projekt
,Jamyang Ling* und Unterstlitzung vielfdltiger Art, dass wir
das Schul- und Ausbildungsprojekt weiterfiihren kdnnen.
Bernd Balaschus—Vereinsvorstand Shambhala e.V.
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Ich und meine Reise nach Jammu
Zompa, Klasse 10, Jammu.

Wenn ich an mein Dorf denke, sehe ich eine weite Hoch-
ebene umgeben von Bergen. Meistens leben wir alleine, aber
von Zeit zu Zeit marschieren Touristen durch unser Dorf. Wir
konnen sie schon in weiter Entfernung erkennen, da sie an-
ders gehen als wir Einheimischen. Wir kamen aus unseren
Hausern und erklommen den schmalen Pfad zum Camping-
platz.

in Racu
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J ammu-Schii_l_er helfen bei‘lvn Unterr_icht

'

Und wir bekamen fremde Dinge zu Gesicht, die wir niemals
zuvor gesehen haben. An ihrer Kleidung sind ganz viele Ta-
schen. Thr wehendes und blondes Haar amiisierte uns. Wir
wunderten uns iiber Bilder, die sie uns sofort nach der Auf-
nahme iiberreichten. So baten wir sie um Siiligkeiten und
Stifte. Heute schdame ich mich dafiir. Ich fragte sie: ,,How are
you?* oder ,,Where you come from?*, aber mehr konnte ich
nicht fragen. Ich erinnere mich, dass ich zu dieser Zeit hoffte,
eines Tages mehr mit ihnen sprechen zu konnen. Zu dieser
Zeit war ich sehr gliicklich in unserem Dorf und dachte nie-
mals, dass wir arm waren. Aber durch all die Reisegruppen
wurde ich des Unterschiedes zwischen uns immer mehr ge-
wahr. Zum ersten Mal wurde mir klar, wie arm wir in diesem
Tal waren.

Ja, weil sie so viele Dinge bei sich hatten, die ich noch nie
gesehen hatte und nie gedacht hétte, dass es sie geben konnte.
Und ich beneidete diese Menschen um das, was sie hatten
und auch ihr Wissen.

1993 horte ich zum ersten mal von diesem neuen privaten
Schulprojekt. Ich bat meinen Vater, auf diese private Schule

Der lange Weg nach Jammu
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gehen zu diirfen, da ich fiihlte, in einer entfernten, 6ffentli-
chen Schule nichts zu lernen.

Und mein Vater stimmte zu. 1993 begannen sie zu bauen,
zuerst nur vier Rdume. Es gab zwei Klassen in Rdumen, in
denen die Fenster kein Glas hatten. Ich bemerkte schnell,
dass die Lehrer wesentlich besser waren und sich auch mehr
um uns kiimmerten. Und die Schule wurde weiter gebaut, mit
vielen Schwierigkeiten.

Ein weiteres Problem war, dass meine Eltern nun die ge-
samte Feldarbeit allein erledigen mussten, da ich den ganzen
Tag in der Schule war.

Immer mehr Kinder kamen von auf3erhalb und wohnten bei
nahen oder auch entfernten Verwandten im Dorf. So hatte
manche Familie zwei oder drei Kinder zusétzlich zu versor-
gen. Und so bekam die Schule eines Tages ein weiteres Ge-
bdude, um die Kinder von auflerhalb aufzunehmen. Ich benei-
dete die Kinder, die im Internat wohnten, weil ich meine
Hausaufgaben selten beenden konnte, da ich meinen Eltern
zu Hause oder auf dem Feld helfen musste. Ich dachte immer
an die Internatskinder, die nur ihre Hausaufgaben zu machen
brauchten und dann spielen konnten, so viel sie wollten und
dabei viel Spaf} hatten.

Inzwischen lebe ich in Jammu. Ich bin sehr gerne hier. Ich
kann mich voll aufs Lernen konzentrieren und habe keine
weiteren hiuslichen Pflichten. Es ist einfach groBartig.

Ich denke nicht daran, einen Freund zu haben oder andere
Dinge. Ich méchte lernen, studieren und Arztin werden.

Wenn ich heute mein Heimatdorf besuche, erinnere ich
mich an all die Wilder, die Jammu umgeben. Raru ist ein
sehr karges und trockenes Gebiet. Aber ich mag es sehr.
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Studium 1 Das Labor
Studium 2 Ratlosigkeit
Tanzstunde Die Schule beginnt
Studium 3 Nach Schulschluss



Der Wille zu lehren

- e ~ Das Jahr 2003 hat einen beson-
~ deren Platz in meinem Herzen.
~ ~  Ich hatte mein Examen in der
Tasche und war ein ganz norma-
ler Absolvent, der seinen Trau-
men folgte. Die Verabredung
mit Mr. Rigzin Wangyal eroff-
nete mir eine neue Perspektive.
" Er bat mir einen Job an der
Schule in Raru an, wovon ich
immer getraumt hatte. Ein Auf-
enthalt in Zanskar schien her-
vorragend, um meinen Horizont
zu erweitern, Erfahrungen zu sammeln und Neues zu lernen.
Die wunderbaren schneebedeckten Berge, der gefrorene
Fluss, die Ubernachtung am Flussufer in Hohlen faszinierten
mich. Als ich in Raru ankam, wurden meine Vorstellungen
von dem wunderbaren Blick auf die Schule ersetzt. Ich hitte
niemals gedacht, dass dieses kleine Dorf ein so wunderbares
Schiilerwohnheim hat. Alle Kinder aus jedem Zipfel und je-
der Ecke Zanskars genossen das Privileg, sie besuchen zu
diirfen.

Eine so gute private Schule in einer Gegend wie Zanskar
bietet seiner Bevolkerung eine hervorragende Chance. Noch
vor liber 10 Jahren war Zanskar ein wenig erschlossenes Ge-
biet. In einem so abgelegenen Dorf konnten nur ein paar we-
nige ihren Kindern eine gute Ausbildung zukommen lassen.

Aber dies hat sich gedndert. Zanskar besitzt eine private
Schule mit einem hervorragenden Ruf und einer hochwerti-
gen Infrastruktur. Jamyang Ling hat sich zu einem perfekten
Ausbildungszentrum mit einem erstklassigen Lehrerkollegi-
um entwickelt.

Die Schule bemiiht sich darum, bei den SchiilerINNEn Ein-
sicht, Wissen, Selbstvertrauen, FEigenverantwortung und
Spontaneitét zu fordern, ohne dabei Egozentriker heranzuzie-
hen. Gleichzeitig bietet die Schule verschiedene moderne
Einrichtungen, wie eine Bibliothek, einen Computerraum, ein
Labor, um mit modernen Ausbildungsstandards mitzuhalten.
Ein Fernseher samt DVD-Spieler unterhalten Schiiler wie
Lehrer und machen die Abgelegenheit der Schule fiir alle
ertraglich.

Das erste Jahr zu unterrichten, war eine personliche Heraus-
forderung. Die Schiiler brauchten eine Weile, bis sie sich mit
meiner Art des Unterrichts anfreundeten. Aber mit der Zeit
wurde es immer besser. Inzwischen verstehen die Schiiler die
Dinge schnell und haben eine gesunde Auffassungsgabe.
Aber es gibt immer etwas zu verbessern.

Nachdem ich nun seit 3 Jahren in Yamjang Ling arbeite,
musste ich auch erfahren, dass das Zusammenspiel zwischen
Lehrern, Eltern oft zuriickgestellt wird. Daher setze ich mich
fiir einen regelmifBigen Dialog zwischen Eltern, dem Verwal-
tungskomitee und den Lehrern ein, um das Funktionieren der
Schule kontinuierlich zu verbessern.

Phuntsok Namgyal, Headmaster

Der Weg zur Jamyang Ling Schule

ZZearaskar Spceccical

Besuch der Schule
27.7. - 26.8.2007 mit Evelyn Stierle, Bernd Balaschus

Auch fiir das Jahr 2007 haben wir einen mehrtiagigen Auf-
enthalt in Raru im Rahmen eines Zanskar Special geplant.
Wir werden am Leben der Dorfbevolkerung teilhaben und
das Projekt Jamyang Ling durch Begegnungen mit Lehrern
und Schiilern kennen lernen. Wie die Jahre zuvor werden
wir uns bemiihen, Monche aus Siidindien einzuladen, mit
den Monchen des nahe gelegenen Klosters Mune eine Puja
fir eine Hauseinweihung vorbereiten und Einblicke in die
Grundlagen der Thangkamalerei und der Mandalatechnik
bekommen. Wir werden oberhalb des Dorfes am See in
komfortablen Zelten wohnen und auch immer wieder Zeit
fiir personliche Begegnungen oder fiir uns selbst haben.

Die Bergwelt dieses faszinierenden Teils des indischen
Himalayas, oft auch ,Klein-Tibet* genannt, erschliet sich
uns nach unserem Aufenthalt in Raru durch ein 10-tdgiges
Trekking tiber den Shingo-La Pass (5.150 m) nach Darsha
und mit dem Bus weiter nach Manali. Wir werden 2 Tage in
Purne unser Camp aufschlagen und zu dem beriihmten Fel-
senkloster Phukthal Gompa wandern.

Ablauf: Flug von Delhi nach Leh, nach 3-tigigem Aufenthalt
Weiterfahrt {iber Kargil, Rangdum Gompa nach Padum, und
weiter nach Reru, 8 Tage Aufenthalt in Reru It. ausgeschriebe-
nem Programm, Besuch der Kloster Mune, Bardan und
Phukthal, 10 Tages Treck nach Darsha.

Jahresmitgliederversammlung 2007:
17.11.2007 in der Jugendherberge Possenhofen,
Kurt Stieler Str. 18, 82343 Pocking,
am Starnberger See

Der grofze Zanskar-Treck

Treck 1: 6.7. - 5.8.2007 mit Jan Dost und Tenzin Dawa
Treck 2: 3.8. - 2.9.2007 mit Jan Dost und Tenzin Dawa

Im Verlauf des Trekkings besuchen wir die Schule in Reru
sowie die Kloster Shey, Thiksey, Hemis, Sankar, und La-
mayuru in Ladakh sowie Mune und Phuktal Gompa, das
wohl schonste Kloster Zanskars, das wie ein Schwalbennest
iiber dem Shadi Fluss klebt.

Fiir die drei Reisen je: 2.990,00 Euro
Ausfiihrliche Reisebeschreibung und ndhere Information bei:
Shambhala Tours & Meditation
Evelyn Stierle, Bernd Balaschus
Nibelungenstrasse 40, 72768 Reutlingen,

Tel: 07121 /678 505 Fax: 07121 /678 507
info@shambhala.de http://www.shambhala.de

M Shambhala Tours & Meditation hat seit neuestem einen
Newsletter, den wir gern versenden wiirden. Bitte geben Sie
uns hierfiir Thre E-Mail Adresse durch.
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